
健康情報誌『主治医』の購読について 

 

健康情報誌『主治医』は「あなたの主治医はあなた自身」であり、

あなたと共に健康のことを考え、健康を創るための情報を提供する

ことを目的として昭和３６年（１９６１年）５月に創刊されました。 

創刊以来、健康を保つ基本は自分の体がもっている自然治癒力

（恒常性維持機能）を高めることにあり、「自分の健康は自分で守

る」という考え方を広く生活者に啓蒙してゆく為に５０年以上の歴

史を重ねて今日に至っています。 

   健康情報誌『主治医』の購読をご希望の方は下記の「主治医購

読お問い合わせメモ」に希望入手方法（①か②を選択）、ご住所、

お名前、連絡先をご記入のうえ fax でお送り願います。後ほど主

治医編集室からご連絡させていただきます。  

   ①自然薬研究会会員の薬局薬店で入手する方法（原則無料です） 

    この場合は最寄りの自然薬研究会会員の薬局薬店をご紹介し

ますのでお店へお出かけいただき店頭でお申し出いただくか、

電話でご照会下さい。 

   ②主治医編集室へ年間購読を申し込む方法（年間購読料 1,000

円）この場合は毎月ご希望の住所へ郵送いたします。 

 

 
主治医編集室 宛 ＦＡＸ ０３－３３５６－１７６８ 

            

主治医購読お問い合わせメモ 
希望申込方法 

（○印をして下さい） 
①薬局薬店からの入手を希望 ②年間購読を希望 

ご住所 
〒 

フリガナ  

お名前  

ご連絡先☎  Fax  

Eメール  

 以 上 


