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　ベトナムのフエ市（フエ省の省都）はベトナム最後の王朝（グエ
ン朝）の都として栄えた古都で、その王宮、寺院、博物館などが世
界遺産（文化遺産）として登録されている観光地です。南北1,650
ｋｍに及ぶ細長い国土のほぼ中央部に位置し、1～ 8月は少雨、9
～ 12月は多雨多湿という熱帯モンスーン気候帯にあり、台風の常
襲地帯にもなっています。
　126ｋｍに及ぶというフエ省の海岸沿いには広大な砂地と湿地があ

り、海岸線から5～6 km離
れた背後地の村落では田畑の
耕作や、魚の養殖等が行われています。しかし、少雨期にはわず
か1～3日で砂丘（大きな砂の吹き溜まり）の位置が大きく移動
してしまうほどの強い海風で飛散する砂塵により、農作物の栽培を
はじめ日常生活に悪影響を受けることから、地域住民は風の勢いを
弱め、地表を緑で覆って飛砂を防ぐ森林の造成を強く望んでいます。
　海岸植林に適する樹種は塩、強風、乾燥に強くて成長が速いこ
とが必要ですが、10数年前にこの砂地に大変適したアカシアクラ
シカルパという樹種が導入されて技術的にも植林が成功するように
なりました。こうしたなかで（公財）国際緑化推進センターは、ベト
ナム政府からCO2 吸収による地球温暖化防止と飛砂の防止による

地域生活環境の改善を図るための植林協力要請を受けて、地球温暖化防止に貢
献するために多額の植林資金協力をご提供いただいた一般財団法人ベターリビン
グ様と相携えて2010 年から今日までに植林面積 700ha、苗木 146万本の植
林協力をしました。
　植林方法は、海岸線沿いには塩害に最も強いモクマオウを、砂丘では最も乾燥
に強いアカシアデフィシリスを、その他
の大部分の砂地にはアカシアクラシカル
パを植林しました。
　この植林協力は比較的規模が大きく

地球温暖化防止への寄与とともに広域にわたる飛砂の防止によ
り住民の生活環境の改善に大きく貢献しています。
　植林地はフエ市中心街から車で1時間、約50km離れた場所
にありますので古都フエを訪れた際には、植林地にも足を延ばし
て日本の民間ベースによる植林協力をぜひ確かめてみてください。

前（公益財団法人）国際緑化推進センター専務理事　林　久晴

ネイチャー

ウォッチ
【東南アジア編】

とびらの言葉

――あなたこそ主治医――

　自分のことは自分が一番よく知っている、自分を知っているのは、自分以外にはな
い筈です。
　健康もそうで、健康は私たちの生活そのものによって創られるのです。私たちの健
康はお医者さんが創るのでも、薬剤師さんが創るのでもありません。あなたの健康は、
あなたの生活、あなた自身が創るよりほかありません。すなわち、あなたの主治医は
あなた自身であります。あなたの主治医としてのあなたと共に、健康のことを考え、
健康を創る資料を提供するために生れたのが本誌です。その意味で、いささかでもあ
なたのパイロットの役をつとめることができれば幸せです。

（昭和 36 年創刊時の言葉より）
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